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JEDALNY LISTOK
1.6.-5.6.2020
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Zeleninovy brosé¢ 179, chlieb 1,37
1.6. 1309 1. Strapaté kuracie placky, zemiakova kasa, kompot 37
1209/709 2. Bravcové karé, sladko - kysla hubova omacka, kysnuta knedl’a 137
350g.2 del 3, Makovec s pudingom 137
2ks 4, Tortilla s kuracim mésom a zeleninou 1,7,10
3509 5. Mrkva na smotane, zemiaky v Supke s pazitkou 7
1209 6. Vyprazany syr, varené zemiaky, tatarska omacka 137

Utorok SoSovicovd polievka kysld _17.chlieb137
2.6. 1509/90g 1. VaZecka pochut’ka, 2 ks zemiakova placka, Salat z kyslej kapusty s chrenom 137

1509/90g 2. Hovédzie kocky v paradajkovej omacke so syrom, penne 137
3509 3. §tavnaty SPahany KolAa¢€ (jabikd, hrozienka, orechy) 13,78
3509 4. Pecena cvikPa s cuketou a feta syrom, pecivo 137
3509 5. Salat vaji¢kovy s tofu syrom, peéivo 1347
1209/709 6. Bravfovy rezen s chia semienkami, zemiaky, Salat z kyslej kapusty s chrenom 137

Streda Zemiakovd polievka s leCom_1, chlieb 1,37
3.6. 120g9/70g 1. Mor¢acie prsia s horc¢icovym maslom, 1/2 ryZa, 1/2 americké zemiaky, zeleninova obloha 1,10
1509/90g 2. Bravéovy perklet, cestovina 137
3509 3. Palacinky s mascarpone krémom a lesnym ovocim 137
4009 4, Farfalle so zeleninou v syrovej omacke 1,37
3509 5, Salat s krabim maAsomy rimsky saldt, rukola, paradajky, ) , pefivo 134
1309/709 6. Vyprazana cesnakova krkovicka, varené zemiaky, kysla uhorka 137

Stvrtok Hoviidzia polievka s pedienkovymi haluskami 1379 chlieb 137
4.6. 1509/90g 1. Segedinsky gulas, kysnuta knedl’a 1,37,
1209/709 2. Kuraci rezen v zemiakovom cesti¢ku, varené zemiaky, listovy §alat 137
2809 3. Bublanina s tvarohom 137,
4009 4, Cuketové baklarizo s keSu, dusena ryza 738
15091209 5. Mix lis. Salatov s koprovym dresingom a grilovanym tofu 7
1309,3509 6. Miasové krokety, grécky Salat, pecivo 137

Piatok Mildnska polievka 137.chlieb137
5.6. 1209/709 1. Brav€ova rolada,dusena ryza, mieSany Salat 17
1209/709 2. Zapekany kuraci rezei so Sunkou a syrom, dusena ryza, mieSany Salat 1,7
3509 3. Tlacené kolace s marhul’ovym dZzemom 137
4009 4, Zapekané zemiaky s misom, mieSany Salat 37
4009 5. Bulgur so zeleninou, miesany satar 1,
12092009 6. Rybie file, dusena zelenina na masle, zemiakova kasa 1347

ZMENA JEDALNEHO LISTKA VYHRADENA !!! Jeddlny listok pripravil: Personovd Mria

Hmotnost’ priloh:

var. zemiaky 3009 zemiak.kasa: 3009 halusky: 2409 tarhonia: 2209 zelSaldt (s ndl.): 1259 polievka: 0,331  pecivo: 1ks
zem.Salat 3009 knedla: 160 ¢ cestovina: 2009 ryZa: 2009 kompdt (s ndl.): 1259 zel.obloha: 100g  chlieb: 2ks
Zoznam alergénov

1. Obilniny obsahujuce lepok 3. Vajcia 5. Arasidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semend 13. VIci bob

2. Kérovce a vyrobky z nich 4. Ryby 6. Séjové zrna 8. Orechy 10. Horcica 12. Oxid siricity a siricitany 14. Mikkyse
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