
Objednávky:   

Pondelok Zelerová polievka krémová 1,7

18.1. 120g/70g 1. Hovädza roštenka na šampiňónoch, zemiaková kaša   1,7 

150g/90g 2. Kurací perkelt s kyslou smotanou, maslové halušky  1,3,7

350g 3. Parené buchty so slivkovým lekvárom a makom 1,3,7  

200g,200g,80g 4. Zemiakové gnocchi so špenátovým prívarkom a omeletou  1,3,7

300g,120g/70g 5. Bulgurový pilav s kuracím plátkom 1,7

120g 6. Vyprážaná mozzarella plnená šunkou, zemiaková kaša, americký dresing  1,3,7,10

Utorok Topoľčianska polievka (hrach, mäso, zelenina)  1,9

19.1. 150g/90g 1. Kurací gyros, varené zemiaky, tzazziky 7 

130g/70g 2. Závitok z bravčovej krkovičky s kyslou kapustou, kysnutá knedľa   1,3,7  

350g 3. Perníkový koláč  1,3,7 

130g 4. Zeleninový rezeň v panko strúhanke, varené zemiaky, slivkový kompót  1,3,7

350g 5. Šalát Toscana  (ľadový šalát, kukurica, šunka, syr,majonéza, parmezán) , pečivo  1,3,7,10

120g/70g,300g 6. Chrumkavý kurací rezeň, šalát Coleslaw   1,3,7,9,

Streda Cesnaková polievka 

20.1. 120g/70g 1. Bravčový steak s prírodnou omáčkou a volským okom, ryža,  šalát z čín. kapusty   1,3

90g 2. Mäsové guličky v boloňskej omáčke,  cestovina 1,3,7

380g 3. Kysnutý čučoriedkový koláč s posýpkou  1,3,7

100g 4. Špargľové otiepky v slaninke, bylinková omáčka, americké zemiaky  1,7

150g, 130g/70g 5. Mix listových šalátov s  pestom, vyprážané bravčové rebierko  1,3,7

130g/70g 6. Vyprážané bravčové rebierko, varené zemiaky, šalát z čínskej kapusty 1,3,7      

Štvrtok Fazuľová polievka kyslá  1,7

21.1. 150g/90g 1. Jelení guláš, kysnutá knedľa    1,3,7

260g/160g 2. Pečené kuracie stehno s grilovanou zeleninou, opekané zemiaky, miešaný šalát  7  

400g 3. Krupicová kaša s čokoládou a jahodami 1,7

400g 4. Halušky so syrokrémom, mlieko   1,3,7

350g 5. Šalát  Tabouleh ( paradaja, uhorka, mrkva,sezam) pečivo   1,3,7,11

120g/70g 6. Bravčový čiernohorský rezeň, varené zemiaky, miešaný šalát 1,3,7

Piatok Kapustová polievka 1,

22.1. 120g/70g 1. Brav. steak na zelenom korení, tlačené zemiaky s cibuľou a slaninou,  zel. obloha 1  

150g/90g 2. Hoväzie dusené, fazuľkový prívarok, varené zemiaky     1,7

350g 3. Pečené buchty s tvarohom 1,3,7

350g,60g 4. Zapekaná brokolica s vajíčkom a syrom. zeleninová obloha  3,7

350g 5. Šalát z červenej šošovice ( paprika, cibuľka,kor. zelenina,cuketa, koriander)   9
150g/90g 6. Vyprážané rybie filé, varené zemiaky, miešaný šalát  1,3,4,7,

ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ !!!

Hmotnosť príloh:
var. zemiaky 200 g zemiak.kaša: 300 g halušky: 240 g tarhoňa: 220 g zel.šalát (s nál.): 125 g polievka: 0,33 l pečivo: 1 ks

zem.šalát 300 g knedľa: 160 g cestovina: 200 g ryža: 200 g kompót (s nál.):   125 g zel.obloha: 100 g chlieb: 2 ks

Zoznam alergénov

1. Obilniny obsah. lepok 3. Vajcia 5. Arašidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semená 13. Vlčí bôb

2.  Kôrovce a výrobky z nich 4. Ryby 6. Sójové zrná 8. Orechy 10. Horčica 12. Oxid síričitý a síričitany 14. Mäkkýše
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