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Poﬁsi;ok
22.2. 120g/70g
150g/90g
280g
150g
200g ,120g
120g

Objednavky: 0915 808 008 stravovanie@slovtrend.sk

JEDALNY LISTOK
(22.2.2021 -26.2.2021)

Tekvicovd polievka 17.chlieb1,37

1. Bravcové plece sous - vide v syrovej omacke, dusena ryZa 17

2. Hoviédzie rezance na slaninke, varené zemiaky, paradajkovy Salat 13

3. Makovy kola¢ s citréonovou polevou 137

4. Omeleta plnena grilovanou hlivou, varené zemiaky, paradajkovy Salat 36
5. Ladovy Salat s paradajkou, pastiersky syr 137

6. Pastiersky syr, zemiakové hranolky, tatarska omacka 137

Utorok
23.2. 120g/70g
120g/70g
240g

1309

1509, 120/70g

120g/70g

Zeleninovy bors¢ 179.chlieb1,37

1. Bravcovy zavitok s mozzarelou a Spenatom, dusena ryza, cvikl’ovy Salat 1,7

2. Morcacie prsia pecené na rozmarine, opekané zemiaky, cviklovy §alat 17

3. Rozteky z listkového cesta plnené slivkovym lekvarom 137

4. Spenatové rondo, zelerova kasa, cviklovy $alat 137

5. Mix listovych Salatov s cézar dresingom, peCené morcacie prsia na rozmarine 47,10
6. Chrumkavy bravcovy rezei, varené zemiaky, cvikPovy Salat 137

Streda
24.2. 130g/70g
120g/70g
3509
3009
3509

120g/70g

Karfiolovo - brokolicovd polievka 1.chlieb 137

1. Pecena krkovicka, dusena ¢ervena kapusta, kysnuta knedl’a 1,37

2. Kuraci prirodny platok, dusena ryza, kompoét 17

3. Jablkové pirohy so Skoricou a oprazenou strihankou 137

4. Sojovy gulas, kysnuta knedla 1367

5. Salat Séfkuchara

6. Kuraci rezen v zemiakovom cesti¢cku, opekané zemiaky, kompot 137

Stvrtok
25.2. 1509/90g
260g/160g
380g
380g
3509,1209

120g/70g

Kripkovd polievka 19 chlieb137

1. Soté z bravcovej panenky na Sampindénoch, dusena ryza, kapustovy Salat s mrkvou 1,
2. Pecené kuracie stehno v bylinkovej omacke, cestovina 1537

3. Kysnuty marhulovy kola¢ s posypkou

4. Spagety s kuracim misom suSenou paradajkou a hra§kom 1347

5. Zeleninovy tanier, kuraci rezen v panko strahanke 137

6. Kuraci rezei v panko strithanke, tlacené zemiaky, kapustovy Salat s mrkvou 137

Piatok
26.2. 120g/70g
400g

4009
300g2ks
200g 1g/90g
1509/90g

Kalerdbovd s mrvenickou 13 chlieb 137

1. Hovidzia svieCkova na smotane ,kysnuta knedl’a 137910

2. Slovenské rizoto, Salatova obloha 147

3. RyZova kasSa s ¢okoladou 7

4. Fazulka na masle s volskym okom, zemiakova kasa 3

5. Mix listovych Salatov, zapekané rybie filé so syrom a porom 47

6. Zapekané rybie filé so syrom a porom, zemiakova kasa, Salatova obloha 147

ZMENA JEDALNEHO LISTKA VYHRADENA !!!

Hmotnost’ priloh:

Jedalny listok pripravil: Personova Mdria

var. zemiaky 3009 zemiak.kasa: 3009 halusky: 2409 tarhonia: 2209 zelSaldt (s ndl.): 1259 polievka: 0,331  pecivo: 1ks
zem.Salat 3009 knedla: 160 ¢ cestovina: 2009 ryZa: 2009 kompdt (s ndl.): 1259 zel.obloha: 100g  chlieb: 2ks
Zoznam alergénov

1. Obilniny obsah. lepok 3.Vajcia 5. Arasidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semend 13. VI¢i bob
2. Kérovce a vyrobky z nich  4.Ryby 6. Séjové zrna 8. Orechy 10. Horcica 12. Oxid siricity a siricitany 14. Mdkkyse
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