
Objednávky:    0915 808 008 041/723 5462

Polievka zo zelenej fazuľky so slaninkou 1,7

Pondelok 260g/160g 1. Pečené kuracie stehno v sladkokyslej omáčke, dusená ryža   6, 

31.03. 120/70g 2. Bravčové  karé s rattatouille, varené zemiaky  1   

300g 3. Makový liaty koláč s limetovým mascarpone 1,3,7

400g 4. Kuskusové zeleninové rizoto s tofu, šalát 6,9

350g,260g/160g 5. Šalát zo surovej zeleniny, pečené kuracie stehno
120g/70g 6. Vyprážaný kurací rezeň, varené zemiaky, šalát 1,3,7,

Utorok Vývar  so zeleninou a mrveničkou  1,3,9

01.04. 150g/70g 1. Kuracie soté gemerské ( šunka, kukurica, smotana) , dusená ryža 1,7

120g/70g 1. Hovädzie mäso varené, smotanovo- hubová omáčka, kysnutá knedľa   1,3,7

350g 3. Šúľance s orechami  1,3,7,8

380g 4. Zapekané zemiaky s kuracím mäsom , pikantnou zeleninou a syrom, šalát ,7
350g 5. Pečená cvikľa so zelenou fazuľkou

120g/70g 6. Vyprážaný bravčový rezeň  v bylinkovej strúhanke, varené zemiaky, šalát  1,3,7,

Streda Zemiaková polievka kyslá  s vajíčkom  1,7

02.04. 130g/70g 1. Morčací prírodný plátok, opekané zemiaky, šalát  1,

150g/90g 2. Mexický guláš, dusená ryža   1,7

350g 3. Tlačené kysnuté koláče s pudingom a lesným ovocím  1,3,7

300g 4. Špenát,  2 ks volské oko, opekané zemiaky 1,3,7

350g 5. Šopský šalát, pečivo 1,3,7

90g 6. Bravčovinky s mexickým dipom( par. drť, cibuľa, cesnak, paprika, chilli)  varené zemiaky, šalát  3,

Štvrtok Hráškový krém  s krutónmi     1,3,7

03.04. 150g/90g 1. Bravčový guláš, kysnutá knedľa 1,3,7

400g,150g/90g 2. Gnocchi s kuracím mäsom v jemne pikantnej smotanovej omáčke so šampiňónmi  1,3,7

350g 3. Palacinky v pomarančovej omáčke  1,3,7

300g 4. Červená šošovica na  indický spôsob, dusená ryža
150g,150g/90g 5. Mix listových šalátov so smotanovým dresingom a kuracími rezancami  7

150g/90g 6. Vyprážaný viedenský bravčový rezeň, zemiaková kaša, šalát 1,3,7

Piatok Milánska paradajková  polievka  1,7

04.04. 150g/90g 1. Bravčové rezance na rasci, dusená ryža, šalát 1,

120g 2. Vyprážaný encián v zemiakovom cestíčku, varené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,7,10

320g 3. Kysnutý kakaový  závin 1,3,7

350g 4. Boloňské lasagne 1,3,7,9

350g,120g/70g 5. Šalát zo surovej zeleniny, kurací špíz
150g/90g 6. Rybie filé zapekané so syrom a pórom, zemiaková kaša, šalát 1,4,7

ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ !!!

Hmotnosť príloh:
var. zemiaky 300 g zemiak.kaša: 300 g halušky: 240 g tarhoňa: 220 g zel.šalát (s nál.): 125 g polievka: 0,33 l pečivo: 1 ks

zem.šalát 300 g knedľa: 160 g cestovina: 200 g ryža: 200 g kompót (s nál.):   125 g zel.obloha: 100 g chlieb: 2 ks

Zoznam alergénov

1. Obilniny obsahujúce lepok 3. Vajcia 5. Arašidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semená 13. Vlčí bôb

2.  Kôrovce a výrobky z nich 4. Ryby 6. Sójové zrná 8. Orechy 10. Horčica 12. Oxid síričitý a síričitany 14. Mäkkýše

Jedálny lístok  pripravil: Personová Mária
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