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JEDALNY LISTOK
10.08.2026 - 14.08.2026

-

Polievka zemiakova kysla 1,7
Pondelok 120g/70g 1. Kuracie prsia plnené medvedim cesnakom, smotanova omacka, opekané zemiaky 1,7
10.08. 1201709 2. Hovidzie rezance s hraSkom a mrkvic¢kou, dusena ryza, Salat 1,
380g 3. Pecené tvarohové buchty 137
4009 4, Zemiakové placky s brydnzou 137
3809 5. Zeleninovy Salat s kiiskami lososa, batatové hranolky a citronova majonéza 34,
1209 6. VyprazZany syr, varené zemiaky, tatarska omacka 137,10,

Utorok Kuraci vyvar s muslickami__ 139
11.08. 150g/90g 1. Kuracie soté gemerské (sunka, kukurica, smotana) , c€Stovina 1,3,7

1309/70g 2. Pe¢ena krkovi¢ka, dusena hlavkova kapusta, kysnuta knedPa 1,37,
380g 3. ZemPovka s tvarohom a jablkami 137,
4009 4, Grilované udené tofu na azijskej zelenine, jazminova ryza s,
1509 5. Mix listovych Salatov , pe¢ené kuracie kridla, cesnakovy dresing 7,
1309/709 6. Vyprazany kuraci rezen v sezame, zemiakova kasa, kompot 137,11

Streda Polievka cesnakova s krutonmi 137

12.8 1209/709 1. Bravcové prirodné karé s pikantnou kuracou pecenou, americké zemiaky, Salat 1,6
1509/90g 2. Mexicky gulas, dusena ryza 1,7
2409 3. Skoricové osie hniezda 137,
4009 4, §pagety Arrabiata 13,7
3509 5, Salat tuniakovy s cottage syrom a kukuricou, kaiserka 137410
120g/709,300g 6. Chrumkavy kuraci rezen, Salat Coleslaw 137910

Stvrtok Polievka frankfurtskda _ 179
13.08. 120g/70g 1. Bravéové stehno hamburské ( korenovda zelenina, smotana, uhorka, Sunka) o kysnuté knedl’a 1,3,7

3509,2609/160g 2, Peceny klobdsovy slimak, pe¢ené zemiaky s Kyslou kapustou
2409 3, Muffiny s ¢ucoriedkami 137,
3009 4. Brokolicovo - cuketové placky, varené zemiaky, Salat 137
1509,1509/90g 5. Listové Salaty s bylinkovym dresingom, filet z ostrieZika na masle, pe€ivo 1347,
1209/709 6. VyprazZany rezen z kuracieho stehna, dusena ryza, $alat 137

Piatok Zeleninovy borsé 179
14.08. 1209/709 1. Hovidzia pefienka znojemska, dusena ryZza, Salat 1,
260g/160g 2. Pecené kurca v smotanovej omacke s pecenou paprikou, varené zemiaky 1,7
2409 3. SisKy s nutelou 137
1509 4, Sampiﬁ()ny v medovej marinade, zemiakova kasa, Salat 67
3500,1209/70g 5, Salat zo surovej zeleniny, pe¢ené kuréa
1509/90g 6. Rybie filé zapekané so syrom a pérom, zemiakova kasa, Salat 147

ZMENA JEDALNEHO LISTKA VYHRADENA !!! Jeddlny listok pripravil: Personovd Mria
Hmotnost’ priloh:
var. zemiaky 3009 zemiak.kasa: 3009 halusky: 2409 tarhonia: 2209 zelSaldt (s ndl.): 1259 polievka: 0,331  pecivo: 1ks
zem.Salat 3009 knedla: 160 ¢ cestovina: 2009 ryZa: 2009 kompdt (s ndl.): 1259 zel.obloha: 100g  chlieb: 2ks
Zoznam alergénov
1. Obilniny obsahujice lepok 3. Vajcia 5. Arasidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semend 13. VI¢i bob

2. Kérovce a vyrobky z nich 4. Ryby 6. Séjové zrna 8. Orechy 10. Horcica 12. Oxid siricity a siricitany 14. Mikkyse
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