
Objednávky:    0915 808 008 041/723 5462

Polievka milánska  1,3,7

Pondelok 120g/70g 1. Bravčový steak s grilovanými šampiňónmi, dusená ryža, šalát   1,3

17.8 120g/70g 2. Prírodný kurací Gordon- Blue, americké zemiaky, šalát 1,7

240g 3. Kysnuté rožky s makom a jablkami  1,3,7

100g 4. Sójové obrátené rezníky, varené zemiaky, šalát 1,3,6,7

350g,100g/70 5. Šalát zo surovej zeleniny, prírodný kurací  Gordon - Blue  7

200g 6. Vyprážaný karfiol,  varené zemiaky, tatárska omáčka     1,3,7,10

Utorok Slepačí vývar  s pečienkovými haluškami  1,3,9

18.8. 120g/70g 1. Hovädzí plátok na srbský spôsob, opekané zemiaky   1,

150g/90g 2. Bravčové stehno špikované mrkvou, dusená ryža,    1,7,

280g 3. Linecký jablkový koláč 1,3,7

400g 4. Zemiaky zapekané s mletým mäsom, kyslá uhorka  3,7

350g 5. Šalát vajíčkový s tofu syrom, pečivo  1,3,4,

120g/70g 6. Kurací rezeň  v  zemiakovom cestíčku, zemiaková kaša , kompót 1,3,7,

Streda Polievka hrášková s krupicovými haluškami  1,3,7

19.8. 130g/80g 1. Bravčová panenka na farebnom korení, volské oko,  varené zemiaky, šalát 1,7 

150g/90g 2. Teľacie kocky na bratislavský spôsob,  maslové halušky   1,3,7,9

350g, 3. Restovaný kaleráb so smotanou a vareným vajíčkom 3,7

400g 4. Špenátové halušky so syrokrémom  a slaninkou, mlieko   1,3,7

350g,120g/70g 5. Šalát zo surovej zeleniny , kurací steak  
200g,100g 6. Burger s trhaným hydinovým mäsom, dresingom a zeleninou, hranolky 1,3,7

Štvrtok Polievka  šošovicová na kyslo  1,7

20.8. 130g/70g 1. Bravčové karé zapekané so špenátom a mozzarelou, zemiakové hranoky,šalát 1, 7         

260g/160g 2. Kuracie stehno na paprike , cestovina 1,3,7          

120g 3. Kelové rolky plnené( šampiňóny, tofu syr), zemiaková kaša, šalát  3,6

400g 4. Špagety Pomodoro 1,3,7

150g,260g/160g 5. Mix listových šalát s jogurtovým bylinkovým dresingom, pečené kuracie stehno 7,

120g/70g 6. Vyprážaný morčací rezeň v cesnakovej strúhanke, zemiaková kaša, šalát 1,3,7

Piatok Polievka brokolicová  so  zemiakmi

21.8. 120g/70g 1. Maďarský guláš, kysnutá knedľa 1,3,7,9          

400g 2. Hydinové rizoto zo slovenskej ryže, šalát  1,3,     

400g 3. Ryžová kaša s maslom a škoricou 7,

400g 4. Farfalle s kuracím mäsom a citrónovo - smotanovou omáčkou 1,3,7

350g 5. Fazuľkové lusky v tempure s holandskou omáčkou a rukolou 1,3,7,

150g/90g 6. Vyprážaná aljašská treska , varené zemiaky, šalát  1,3,4,7,

ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ !!!

Hmotnosť príloh:
var. zemiaky 200 g zemiak.kaša: 300 g halušky: 240 g tarhoňa: 220 g zel.šalát (s nál.): 125 g polievka: 0,33 l pečivo: 1 ks

zem.šalát 300 g knedľa: 160 g cestovina: 200 g ryža: 200 g kompót (s nál.):   125 g zel.obloha: 100 g chlieb: 2 ks

Zoznam alergénov

1. Obilniny obsahujúce lepok 3. Vajcia 5. Arašidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semená 13. Vlčí bôb

2.  Kôrovce a výrobky z nich 4. Ryby 6. Sójové zrná 8. Orechy 10. Horčica 12. Oxid síričitý a síričitany 14. Mäkkýše

Jedálny lístok  pripravil: Personová Mária
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