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&~ JEDALNY LISTOK
! 02.11.2026 - 06.11.2026

Polievka drikovd so zemiakmi |,
Pondelok 120g/70g 1. Hovidzi viedensky platok s restovanou cibulou, dusena ryzZa s kukuricou, $alat ;,
02.11. 120g/70g 2, Bravcéovy steak s kuriatkovou omackou, penne 7,37
400g 3. Gnocchi s bryndzou kdprom a slaninkous 37,
400z 4, CvikPové Spagety s feta syrom 7,37
300g 5, Falo$na treska (rybic filé, mriva, sedano,majonéza ) y PECiVO 1,3,7,4,9,10
120g 6. Grilovany encian s opraZenymi vlasskymi orechami,varené zemiaky, rukola s franciuzskym dresingom 7, /0

Utorok Polievka slepaci vyvar s rezancami a zeleninou 13,9
03.11. 130g/70g 1. Mor€aci steak, prirodna omacka, pecené zemiaky s grilovanou paprikou, paradajkou a cibul’ou ;,
150g/90z 2. Peeny bravcovy bocik so ZemPovou plnkou, kysla kapusta, kysnuta knedla 137
240¢ 3. Bublanina s ovocim 1,37
400g 4, Zemiakové placky so Skvarkami a kyslou smotanou /37
150g.200g 5, Mix listovych Salatov, pecena paprika plnena tuniakom s cottage syrom a vaji¢ckom, pecivo 1347,
120g/70¢ 6. Kuraci rezen v cesnakovej striuhanke, zemiakova kasa, §alat 137,

Streda Polievka fazul’ovd jesennd 1,9,
04.11. 120g/70g 1. Kuraci zavitok so Sparglou obaleny v slaninke, tarhoia, $alat ;7
150g/90g 2. Debrecinsky bravcéovy gulas, maslové halusky 7,37
350¢g 3. Rezance s orechami, karamelizovanymi jablkami a Skoricovym mascarpone 13,7
400z 4, Mrkvovy perkelt podl’a A. Macdingovej 39
350g,120g/70g 5, Zeleninovy $alat s jogurtovym dresingom, kuracie stripsy 737
1302 6. Cevapéidi s hor€icou a &ervenou cibulou, varené zemiaky, $alat 137,

Stvrtok Polievka mrkvovd a ovsennymi vlockami 1,
05.11. 200g/160g 1. Pecené vykostené kuracie stehno s grilovanym kukuri¢nym zrnom, dusena ryza, $alat ;.7

150g/90g 2, Hovidzie chilli con carne, pe¢ené zemiaky v Supke 7,
240g 3, Bavorské dolky 13,7,
400g, 3. Zapekané zemiaky so zeleninou a syrom, $alat 379
350g 5, Cestovinovy Salat s kuracimi gyros kiskami, nivou a smotanou 7,37
120g/70g 6. VypraZany bravcéovy rezen plneny syrom a suchou salamou, varené zemiaky, Salat 137,

Piatok Polievka so zelenej fazul’ky s kdprom _1,7
06.11. 150g/90g 1. TePaci mad’arsky paprikas, kysnuta knedl’a, 1,37

120g/70g 2, Bravéovy bavorsky zavitoK( zemiak, vajicko, spekacka, uhorka) , dusena ryZza, Salat 1,3
3500¢ 3. Palacinky s pomaran¢ovou omackou a §Pahackou 1,37,
350z 4. Restovany karfiol s vajickom, zemiakova ka$a, Salat 3,7,
350g,120g 5, Zeleninovy $alat, vyprazané tofu v ¢iernom sezame 1,3,67,11
130g/70g 6. PeCeny losos, zemiakova kaSa, Salat ; 47

ZMENA JEDALNEHO LISTKA VYHRADENA !!! Jeddlny listok pripravil: Personovi Mdria
Hmotnost’ priloh:
var. zemiaky 200g  zemiak.kasa: 300 g halusky: 240 g tarhona: 220g zelSalat (s nal.): 125 g polievka: 0,331  pecivo: 1 ks
zem.Salat 300g knedla: 160 g cestovina: 200g ryza: 200g kompot (s nal.): 125g zel.obloha: 100g  chlieb: 2 ks
Zoznam alergénov
1. Obilniny obsahujuce lepok 3. Vajcia 5. Arasidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semend 13. Vici bob

2. Kérovce a vyrobky z nich 4. Ryby 6. Séjové zrna 8. Orechy 10. Horcica 12. Oxid siricity a siricitany 14. Mikkyse



