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= /
Pondelok Polievka kelova 1,
12.10. 1309/709 1. Bravcové karé zbojnicke (paprika, sampiiiony, syr), dusena ryZza, Salat 1,7,
150g/90g 2. Kuracie rezance s hraSkom a syrom, zemiakové hranolky 17,
280g 3. Kola¢ ananasovy s orechami a kokosom 13,7,
4009 4, Zapekany karfiol s fazul’kou, vajickom a smotanou, Salat, tatarska omacka 37,10,
3509 5. Zeleninovo - kuskusova miska s kuracim misom 4,
3009,2009 6. Zemiakové knedlicky plnené udeninou, kysla kapusta 137,

Utorok Polievka SoSovicovd s klobdsou 19,
13.10. 1309/70g 1. Zivanska v alobale z vykosteného kuracieho stehna, $alat

1509/90g 2. Hovadzia svie€kova na smotane, Kysnuta knedl’a 1,37,9,10,
4009 3. Makova zemlPovka s vanilkovym pudingom 137,
4009 4, Zemiakova kaSa s pohankou , restovanou cibul’ou a zakysankou 7,
300 5, Sopsky $alat, pedivo 1,37,

1209/709 6. Mor¢aci rezein v bylinkovom cesticku, zemiakova kasa, Salat 137,

Streda Polievka zemiakova 1,
14.10. 1509/90g 1. Bravcéovy segedinsky gulas, kysnuta knedPa 137,
2609/160g 2. Pe€ené kuracie stehno so Zeml’ovou plnkou, dusena ryza, Salat 137,
4009 3. Krupicova kasa s ¢okoladou a jahodovym kompétom 1,7,
4009 4. Gnochi so suSenymi paradajkami a mascarpone 1,37,

3009 5. Salat Cézar 1347,
1209 6. Vyprazany encian s brusnicami, varené zemiaky, Salat 137,

Stvrtok Vyvar so zdazvorom, cinskou zeleninou a ryZovymi rezancami_ 169,
15.10. 1309/709 1. Kuraci steak so syrovou omackou, 1/2 ryza, 1/2 hranolky, Salat 17
1509/90g 2. Bravcovy perkelt, maslové halusky 137,
4009 3. Halusky s kyslou kapustou a slaninkou 1,37,
4009 4, Vegansky zeleninovy gulas
1509,1009, 80g 5. Listové Salaty s mozzarellou, cherry paradajkami a pestom 7,

1209/709 6. Vyprazany kuraci Gordon - Blue s nivou, varené zemiaky, Salat 137,

Piatok Polievka z hlavkovej kapusty 17,
16.10. 1209/709 1. Obrateny hovidzi rezein, zemiakova kasa, §alat 137,
1209/709 2. Brav€ovy kyjevsky zavitok, kysnuta knedl’a 1,37,
3509 3. Kysnuty kakaovy zavin 13,7,
4009 4, Hliva restovana s majorankou, zemiakova kasa, Salat 7,
150g,1209 5, Mix listovych Salatov s bylinkovym dresingom, vyprazany tofu syr 1,367,
2609/160g30g/70g 6. Pstruh na masle, varené zemiaky, Salat 47,

ZMENA JEDALNEHO LISTKA VYHRADENA !!! Jeddlny listok pripravil: Personovd Mria

Hmotnost’ priloh:

var. zemiaky 2009 zemiak.kasa: 3009 halusky: 2409 tarhonia: 2209 zelSaldt (s ndl.): 1259 polievka: 0,331  pecivo: 1ks
zem.Salat 3009 knedla: 160 ¢ cestovina: 2009 ryZa: 2009 kompdt (s ndl.): 1259 zel.obloha: 100g  chlieb: 2ks
Zoznam alergénov

1. Obilniny obsahujice lepok 3. Vajcia 5. Arasidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semend 13. VI¢i bob

2. Kérovce a vyrobky z nich 4. Ryby 6. Séjové zrna 8. Orechy 10. Horcica 12. Oxid siricity a siricitany 14. Mikkyse
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