
Objednávky:    0915 808 008 041/723 5462

Pondelok Polievka kelová  1,

12.10. 130g/70g 1. Bravčové karé zbojnícke (paprika, šampiňóny, syr) ,  dusená ryža, šalát   1,7,

150g/90g 2. Kuracie rezance s hráškom a syrom, zemiakové hranolky  1,7,  

280g 3. Koláč ananásový s orechami a kokosom 1,3,7,8,

400g 4. Zapekaný karfiol s fazuľkou, vajíčkom a smotanou, šalát, tatárska omáčka 3,7,10,

350g 5. Zeleninovo - kuskusová miska s kuracím mäsom   4,6,

300g,200g 6. Zemiakové knedličky plnené údeninou, kyslá kapusta   1,3,7,

Utorok Polievka šošovicová s klobásou 1,9,

13.10. 130g/70g 1. Živánska v alobale z vykosteného kuracieho stehna, šalát   
150g/90g 2. Hovädzia sviečková na smotane, kysnutá knedľa  1,3,7,9,10,

400g 3. Maková žemľovka s vanilkovým pudingom 1,3,7,

400g 4. Zemiaková kaša s pohánkou , restovanou cibuľou a  zakysankou  7,

350g 5. Šopský šalát, pečivo 1,3,7,

120g/70g 6. Morčací rezeň v bylinkovom cestíčku,  zemiaková kaša, šalát 1,3,7,

Streda Polievka zemiaková   1,

14.10. 150g/90g 1. Bravčový segedínsky guláš, kysnutá knedľa   1,3,7,

260g/160g 2. Pečené kuracie stehno so žemľovou plnkou, dusená ryža, šalát 1,3,7,

400g 3. Krupicová kaša s čokoládou a jahodovým kompótom 1,7,

400g 4. Gnochi so sušenými paradajkami a mascarpone 1,3,7,

300g 5. Šalát  Cézar  1,3,4,7,

120g 6. Vyprážaný encián s brusnicami, varené zemiaky,  šalát   1,3,7,

Štvrtok  Vývar so zázvorom, čínskou zeleninou a ryžovými rezancami  1,6,9,

15.10. 130g/70g 1. Kurací steak so syrovou omáčkou, 1/2 ryža, 1/2 hranolky, šalát 1,7

150g/90g 2. Bravčový perkelt, maslové halušky 1,3,7,  

400g 3. Halušky s kyslou kapustou a slaninkou 1,3,7,

400g 4. Vegánsky zeleninový guláš
150g,100g, 80g 5. Listové šaláty s mozzarellou, cherry paradajkami a pestom 7,8,

120g/70g 6. Vyprážaný kurací Gordon - Blue s nivou, varené zemiaky, šalát 1,3,7,

Piatok  Polievka z hlávkovej kapusty 1,7,

16.10. 120g/70g 1. Obrátený hovädzí  rezeň, zemiaková kaša, šalát  1,3,7,

120g/70g 2. Bravčový kyjevský závitok, kysnutá knedľa 1,3,7,  

350g 3. Kysnutý kakaový závin 1,3,7,

400g 4. Hliva restovaná s majoránkou, zemiaková kaša, šalát 7,

150g,120g 5. Mix listových šalátov s bylinkovým dresingom, vyprážaný tofu syr 1,3,6,7,  

260g/160g30g/70g 6. Pstruh na masle, varené zemiaky, šalát  4,7, 

ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ !!!

Hmotnosť príloh:
var. zemiaky 200 g zemiak.kaša: 300 g halušky: 240 g tarhoňa: 220 g zel.šalát (s nál.): 125 g polievka: 0,33 l pečivo: 1 ks

zem.šalát 300 g knedľa: 160 g cestovina: 200 g ryža: 200 g kompót (s nál.):   125 g zel.obloha: 100 g chlieb: 2 ks

Zoznam alergénov

1. Obilniny obsahujúce lepok 3. Vajcia 5. Arašidy 7. Mlieko 9. Zeler 11. Sézamové semená 13. Vlčí bôb

2.  Kôrovce a výrobky z nich 4. Ryby 6. Sójové zrná 8. Orechy 10. Horčica 12. Oxid síričitý a síričitany 14. Mäkkýše
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